
De la maison à l’EHPAD,
bien se sentir chez soi 

• Renseignements - Pays COB : 02 96 29 26 53
• Conférences coordonnées par la ville de Brest
en partenariat avec l’UBO et le CHRU de Brest
• Posez vos questions : les-lundis-de-la-sante@mairie-brest.fr

• Retrouvez les captations videos sur
Santé-Brest.net et sur la chaîne Youtube 

Brest.fr / Playlist Lundis de la santé

S’informer pour être acteur et actrice de sa santé Kelaoua evit bezañ oberour hag 
oberourez yec'hed an-unan

13
Oct.

•  Pr Armelle Gentric 
Gériatre, CHU, Coordinatrice médicale de
gérontologie du Pays de Brest

Depuis le cinéma, suivez en direct la
conférence organisée à Brest.

Les Lundis de la santé brestois s’exportent
sur le Centre Ouest Bretagne !

GRATUIT
 TOUT PUBLIC

AU CINÉMA LE GRAND BLEU À CARHAIX 
DE 18H30 À 20H.

• Madame Cécile Not
Coordinatrice, Centre de ressources
territorial, Dispositif VIVAM, Résidence de
Plougastel, Hosp. St-Thomas de Villeneuve

•  Mme Claire Codet  
Directrice, Résidence de Plougastel
Hosp. St-Thomas de Villeneuve

•  Mme Hélène Pasquet  
Responsable du Service maintien à domicile,
Clic, CCAS Brest

• Mme Corinne Antoine-Guillaume
Directrice - Ehpad Kersalic, Guinguamp

En présence de Madame Emilie Le Fur (Infirmière coordinatrice du Centre Ressources
Territoral du Kreiz Breizh) et Madame Claudie Robin ( Infirmière coordinatrice à la

résidence Le Verger d’Yvonne).


