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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 2 – Février 2025 
Hin’COB : L’événement climat du Centre Ouest Bretagne 
 
Le 22 février 2025 au Glenmor, Carhaix 
Gratuit et ouvert à toutes et tous 
Petite restauration assurée par l’association des parents d’élèves de l’école Diwan.  

Le programme Hin’COB, porté par le Pays Centre Ouest Bretagne et son Conseil de développement, s’inscrit 
dans une démarche collective d’adaptation du territoire au dérèglement climatique. Ce projet, lauréat de 
l’appel à projets régional fin 2024, bénéficie du financement de la Région Bretagne. Le terme Hin, signifiant 
"climat" en breton, fait écho à l’enjeu central du programme. COB, quant à lui, fait référence à notre territoire 
de vie : le Centre Ouest Bretagne. 

Le 22 février 2025, le Pays COB organise un événement 
exceptionnel, gratuit et ouvert à toutes et tous, pour 
mieux comprendre les enjeux du dérèglement climatique 
et réfléchir ensemble à des solutions d’adaptation. À 
travers des conférences, des ateliers interactifs, des 
témoignages d’experts et des échanges conviviaux, cette 
journée sera un véritable moment de partage pour 
imaginer un avenir plus durable et adapté aux réalités 
locales. Une quinzaine de partenaires du territoire ont 
souhaité prendre part à la journée.  

 

Photo : De gauche à droite, Aurore DUC, Coordinatrice du Conseil de Développement, Daniel Caillarec Délégué Général du 
CoDev, Jean-Charles LOHÉ Président du Pays COB, Marion BRET chargée de mission Adaptation au changement climatique 
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Cet événement du 22 février 2025 vient clôturer une année de travail consacré à ces thématiques. Deux visites 
apprenantes ont déjà été organisées : la première, en juin 2024, sur la gestion de l’eau à Brennilis, et la 
seconde, en novembre 2024 sur la gestion des risques liés aux aléas climatiques à Châteauneuf-du-Faou. De 
plus, une enquête de perception a été menée auprès des habitants du COB sur leurs perceptions du 
dérèglement climatique, et les résultats seront présentés lors de l’événement. Enfin, une étude en cours sur 
les impacts du dérèglement climatique sur le territoire a déjà permis de mettre en évidence des tendances 
préoccupantes : une augmentation des températures globales de 1°C à Rostrenen quand on compare les 
périodes 1960-1990 et la période 1991-2020, ainsi qu’une augmentation des cumuls pluviométriques de 
5% à 10% selon les lieux géographiques. 

PROGRAMME : 

Conférence théâtralisée à 19h30 : 

« Et si on pouvait cultiver l’eau ? » par Samuel Bonvoisin 
Soirée animée par la Compagnie de théâtre La Brodeuse de Nuit 

Sécheresses, inondations, changements radicaux des cycles saisonniers : « il faut s’adapter ». Mais est-ce 
suffisant ? Et si l’on pouvait aller plus loin, comme par exemple cultiver l’eau ? Samuel Bonvoisin, ingénieur 
agronome et expert en hydrologie régénérative, nous offrira une vision novatrice sur ce défi crucial pour notre 
avenir. 

Rencontres thématiques : 

• 14h – 15h00 : Eau et dérèglement climatique 
Animée par Nicolas Forray, hydrologue et membre d’Eau & Rivière de Bretagne, et Xavier Badé, 
directeur du SAGE Aulne. Cette rencontre abordera les défis liés à la gestion de l’eau en Centre 
Ouest Bretagne dans le contexte du dérèglement climatique. 

• 15h30 – 16h30 : Agriculture et adaptation 
Animée par la Chambre d'Agriculture, cette rencontre traitera de l’impact des évolutions 
climatiques sur l’agriculture et des stratégies d’adaptation face aux sécheresses et aux pluies 
intenses. 

• 17h – 18h00 : Bâti et patrimoine face au dérèglement climatique 
Animée par Julie Poisson (Fédération Bretonne des filières biosourcées) et Benoit Aignel (ALECOB), 
cette rencontre explorera des solutions durables pour renforcer la résilience des bâtiments et du 
patrimoine face aux nouvelles conditions climatiques. 

• 16h : Rencontre avec Christophe Baudu, auteur de L’urgence de l’eau : enquête à la source 
Échange autour de la gestion durable de l’eau, avec une dédicace du livre en fin de rencontre. 

Ateliers à explorer : 

• Dès 14h : Atelier « Imaginons 2050 » 
Un atelier pratique pour les enfants dès 5 ans afin de construire et imaginer la commune idéale de 
demain avec des matériaux de récupération. 

• Dès 14h : Ren’art et Bicyclette 
Un atelier mobile de recyclage pour créer des objets à partir de bouchons en plastique. 

• 15h – 16h30 : Atelier « Les Veilleurs de pluie » 
Partagez vos observations météorologiques et découvrez les premiers résultats du Pays COB sur 
l’évolution du climat local. 
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Stands à visiter : 

Découvrez des initiatives locales concrètes pour l’adaptation au dérèglement climatique : 

• Quelle perception du changement climatique en Centre Ouest Bretagne ? 
Venez découvrir les capsules sonores réalisées dans le cadre de l’enquête sur les perceptions du 
changement climatique menés auprès des habitants du Centre Ouest Bretagne. Vous aussi, venez 
partager vos perceptions et votre regard sur le changement climatique. 

• Mobilités douces et partagées : Initiatives locales pour des déplacements responsables. 
• Biodiversité et écosystèmes : Actions pour préserver la faune et la flore locales. 
• Énergies et habitat : Solutions pour réduire son empreinte énergétique et adopter des énergies 

renouvelables. 

L’aménagement de l’espace est réalisé en partenariat avec la ressourcerie Ti’Recup, qui proposera des 
meubles à la vente. 

Grâce au soutien et à la participation de :  

 

 

 

Référentes du projet : 
Marion Bret, Chargée de mission transitions 
 07 48 16 71 68 – cot@payscob.bzh 

 
Pays du Centre Ouest Bretagne 
02 96 29 26 53 - 6 rue Joseph Pennec 22110 Rostrenen 
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